
Knoten
Kreuzknoten

„Links über rechts und 
drunter - rechts über links 
und drunter.“

Zum Verbinden 
gleichstarker Seile, 
schnüren und bündeln.
Leicht zu schlagen und 
leicht wieder zu lösen.

ACHTUNG: Kann sich bei sehr starker Belastung leicht 
von selbst öffnen! NICHT als Seilverbindung einsetzen, 
wenns drauf ankommt (Lagerbauten / Sicherung)

Mastwurf 
        

Zum Befestigen von 
Seilen an Bäumen, 
Pfählen oder Stangen. 

Hält nur unter Belastung!

Kann geknüpft (Bilder 
links) oder gelegt und 
dann über einen Pflock 
gestülpt werden (Bilder 
rechts)

    geknüpft
        gelegt



Palstek

    Ein Teich und             Die Schlange taucht
    eine Schlange          aus dem Teich

    springt um den        und wieder               Fertig! 
     Baum herum         in den Teich         gut festziehen!

Feste Schlinge, die sich nicht zuzieht. Hält sowohl unter 
großer Belastung als auch unbelastet. 
Leicht wieder zu lösen.

Kann als Rettungsschlinge verwendet werden.

(Lebensgefahr: Nicht als Klettersicherung verwenden: Der Palstek 
kann sich bei starker seitlicher Belastung öffnen)


